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V této zpravé jsou predkladana dostupna data tykajici se problematiky uzivani drog a zavislosti
ve mésté Brné. Méla by slouZit pfislusnym odbornym organizacim k analyze vlastni ¢innosti v lokalnim
kontextu, médiim k informovanému komentovani situace v této oblasti v Brné, ale i zajemcim z fad
Siroké verejnosti pro pfedstavu o tom, jaké psychoaktivni latky jsou v Brné uzivany, jaké problémy toto
uzivani zpusobuje v riznych skupinach lidi, jaka zde existuji rizika zavislosti a jakym zplsobem se
touto problematikou zabyvaji odbornici a jini relevantni aktéfi.

Oblasti drog a zavislosti se v Brné vénuje cela fada instituci a organizaci napfi¢ zdravotnictvim, socialni
oblasti, Skolstvim, policii, kulturou a dalSimi. Je to multidisciplinarni a mezioborova oblast, ktera
vyzaduje komplexni pfistup a koordinaci. V ramci MMB je zfizena pozice protidrogového koordinatora,
ktery od roku 2017 spolupracuje s Méstskym koordinaénim tymem pro oblast drog a zavislosti.
Pro vytvoreni zakladniho ramce uréujiciho, které prvky sité by mély byt posileny, vznikla v roce 2016
podrobna Analyza drogové situace ve mésté Brné a souvisejici doporuéeni pro méstskou drogovou
strategii 2016*. Na jejim zakladé byla vytvofena Strategie politiky statutarniho mésta Brna v oblasti drog
a zavislosti na obdobi 2022—20252 a dvoulety Akéni plan strategie politiky statutarniho mésta Brna
v oblasti drog a zavislosti na obdobi 2022—20233.

Organizace se v roce 2021 jiz dokazaly adaptovat na situaci spojenou s restrikcemi ohledné pandemie
covidu-19. Rok 2021 byl ve znameni narlstu klientd oproti roku 2020, kdy nékteré projekty
zaznamenaly vyrazny Ubytek klientd. Mizeme tedy spole¢né doufat, Ze podobna situace se nebude
opakovat a Ze organizace vyuZziji nastavajici obdobi ke stabilizaci a opétovnému rustu.

1 Dostupné z: Analyza drogové situace ve mésté Brné a souvisejici doporugeni pro méstskou drogovou strategii (2016)
(zdravamesta.cz)

2 Dostupné z: Odbor socialni péée (OSP) — Brno

8 Dostupné z: Odbor socialni péte (OSP) — Brno


https://www.brno.cz/fileadmin/user_upload/sprava_mesta/magistrat_mesta_brna/OSP/dotace/protidrogova_prevence/Analyza_drogove_situace_ve_meste_Brne_a_souvisejici_doporuceni_pro_mestskou_drogovou_strategii_2016.pdf
https://www.brno.cz/fileadmin/user_upload/sprava_mesta/magistrat_mesta_brna/OSP/dotace/protidrogova_prevence/Analyza_drogove_situace_ve_meste_Brne_a_souvisejici_doporuceni_pro_mestskou_drogovou_strategii_2016.pdf
https://www.zdravamesta.cz/cz/brno/rozvojove-zamery/strategie/analyza-drogove-situace-ve-meste-brne-a-souvisejici-doporuceni-pro-mestskou-drogovou-strategii-2016?typ=download
https://www.zdravamesta.cz/cz/brno/rozvojove-zamery/strategie/analyza-drogove-situace-ve-meste-brne-a-souvisejici-doporuceni-pro-mestskou-drogovou-strategii-2016?typ=download
https://www.brno.cz/w/odbor-socialni-pece
https://www.brno.cz/w/odbor-socialni-pece
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KAPITOLA 1: EPIDEMIOLOGICKE UDAJE
ALKOHOL

Ceska republika patfi mezi zemé s nejvy$si primérnou spotfebou alkoholu na obyvatele. Z vyzkumné
zpravy za rok 20214 vyplyva, ze v Ceské republice pije alkohol denn& cca 10 % dospélych osob,
v pfepoCtu na pocet dospélych obyvatel mésta Brna (376 431 obyvatel vroce 2021 dle
https://www.mistopisy.cz/pruvodce/obec/9050/brno/pocet-obyvatel/) to znamena, ze 37 643 osob pije
alkohol denné. Rizikové v CR konzumuje alkohol odhadem 17-19 % dospélé populace, z toho
do kategorie Skodlivé konzumace spada 9-10 % dospélé populace. Za rizikové piti alkoholu je
povazovana pramérna denni konzumace vice nez 20 g ethanolu u Zen a vice nez 40 g ethanolu u muz(.
Za skodlivé piti alkoholu je povazovana priamérna denni konzumace vice nez 40 g ethanolu u Zen a vice
nez 60 g ethanolu u muzd. V Brné tedy pije rizikové priblizné 64 000-71 500 osob, do kategorie
Skodlivé konzumace pak spada cca 37 600 osob.

TABAK

Studie realizované vr. 2020, jejichz vysledky jsou soucasti zpravy za rok 2021°5, ukazuji, ze
v soudasnosti koufi v CR 30-34 % dospélé populace (38-45 % muz( a 18-23 % Zen). Denni koufeni
uvadi 17-23 % osob. Mira denniho koufeni je vyrazné niz§i mezi respondenty ve véku 15-24 let a 65+
let. Souc¢asni kurfaci vykoufi nej¢astéji 15—24 cigaret denné. V prepoctu tedy v Brné kouri 113 000-
128 000 osob, ztoho cca 64 000—90 000 koufi denné. Trendem poslednich 10 let je mirny pokles
vyskytu kuractvi v dospélé populaci, véetné denniho. Sou¢asné s poklesem koufeni klasickych cigaret
dochazi v poslednich letech k narlstu miry uzivani e-cigaret a zahfivanych tabakovych vyrobku.

PROBLEMATICKE UZiIVANI PSYCHOAKTIVNICH LEKU

Zneuzivani ¢i naduzivani psychoaktivnich ekl se tyka pomérné velké ¢asti populace a je pficinou
zdravotnich poruch a negativnich socialnich dopadi na uzivatele i jejich okoli. Typickym dopadem
dlouhodobého naduzivani psychoaktivnich €kl je vznik zavislosti. UZivani psychoaktivnich 1€ka je
Casté také mezi osobami uZivajicimi drogy rizikové, a to v kombinaci s nelegalnimi drogami nebo
alkoholem. Psychoaktivni 1éky uZilo v poslednich 12 mésicich celkem 15,8 % dospélych. Léky
na uklidnéni nebo nespavost uzilo 12,6 % dospélych a Iéky na bazi opioidl uzivané proti bolesti uzilo
6,8 % dospélych. Do kategorie problémového uzivani psychoaktivnich 1€k spadalo celkem 14,9 %
dospélych osob starSich 15 let. V prepocétu na pocet dospélych obyvatel mésta Brna tedy uzilo
psychoaktivni léky v poslednich 12 mésicich pfiblizné 59 000 osob, Iéky na uklidnéni nebo
nespavost uzilo 47 000 osob a léky proti bolesti 26 000 osob. V kategorii problémového uzivani
se pak pohybuje 56 000 osob dospélé populace mésta Brna.

4 Mravéik, V., Chomynova, P., Grohmannova, K., Janikova, B., Cernikova, T., Rous, Z., Cibulka, J., Frankova, E., Nechanska,
B., Fidesova, H., 2021. Zprava o alkoholu v Ceské republice 2021. Mravé&ik, V. (Ed.). Praha: Utad viady Ceské republiky.

5 Mravéik, V., Chomynova, P., Grohmannova, K., Janikova, B., Cernikova, T., Rous, Z': Cibulka, J., Frankova, E., Nechanska,
B., Fidesova, H., 2021. Zprava o tabakovych, nikotinovych a souvisejicich vyrobcich v Ceské republice 2021. Mravcik, V. (Ed.).
Praha: Ufad vlady Ceské republiky.

8 Mravéik, V., Chomynova, P., Grohmannova, K., Janikova, B., Cernikova, T., Rous, Z., Grolmusova, L., Frankova, E.,
Nechanska, B. 2021. Zprava o problematickém uzivani psychoaktivnich léka v Ceské republice 2021. Mravéik, V. (Ed.). Praha:
Urad vlady Ceské republiky.
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HRACSTVI

Podle zpravy o hazardnim hrani v CR” méa zku$enosti s hazardnim hranim (v&etné loterii) v poslednich
12 mésicich 35-50 % dospélych, pficemz nejCastéji je uvadéna pravé ucast na loteriich. To by
znamenalo, Zze v Brné se nachazi 132 000-188 000 dospélych, ktefi v poslednich 12 mésicich
hrali hazardni hru.

REKREACNI UZiIVANI NELEGALNICH DROG

Jak uvadi Souhrnna zprava o zavislostech v Ceské republice 20218, jsou nejéasté&ji uZivanou nelegalni
drogou v CR konopné latky. Zkusenost s nimi uvadi pfiblizné tfetina az ¢&tvrtina dospélych osob.
Priblizné 8-10 % dospélych uvadi aktualni uzivani konopi (tj. uzivani v poslednich 12 mésicich), coz
odpovida priblizné 800-900 tis. osob v CR. Ostatni nelegalni drogy jsou uzivany v mnohem mensi mife.
ZkuSenost s extazi ma 5-7 % dospélych, s halucinogeny 4-6 % a s pervitinem stejné jako s kokainem
24 % dospélych. Po prepodteni na pocet dospélych osob mésta Brna by tedy vychazelo, ze
v poslednim roce uzilo konopi 30 000-38 000 osob, 19 000-26 000 ma zkusSenost s extazi,
15 000-23 000 s halucinogeny. Nicméné tato Cisla vychazeji z primérnych udaju za celou republiku
a vzhledem k méstskému charakteru Brna ¢astéji spojenému s uzivanim drog se da predpokladat, ze
Cisla mohou byt az dvojnasobné vyssi. Konkrétni udaje pro Brno vSak nejsou k dispozici.

PROBLEMOVE UZiIVANi DROG

Problémové uzivani drog je termin, ktery se pouziva v epidemiologickych vyzkumech a oznaduje
pravidelné uzivani opiatd nebo metamfetaminu a/nebo injekéni uzivani drog. Podle odhadt studie
z roku 2018° je v Brné 2 200 osob, které pravidelné a vétSinou injekéné uzivaji pervitin i opiaty,
nejvétsi ¢ast z nich tvofri uzivatelé pervitinu (cca 1 900, tj. 86 %). Lidi, ktefi uzivaji opiaty jako svou
primarni drogu, je pfiblizné 400 (18 %), minimalné& polovina z nich vyuZiva substituéni [éCbu. Pozitivni
na virovou hepatitidu C je kolem 500 osob (23 %), HIV pozitivnich je mezi injekénimi uZivateli drog cca
5 (0,2 %). Podle stejné studie je téméf 70 % z této skupiny problémovych uzivateld drog v situaci
nestabilniho bydleni.

UMRTI V SOUVISLOSTI S UZIVANIM DROG

Nasleduijici tabulka poskytnuta Ustavem zdravotnickych informaci a statistiky (UZIS) ukazuje podty
zemfelych s provedenym toxikologickym vySetfenim podle vlivu latky na umrti ve mésté Brné v roce
2021. Vyplyva z ni, ze k smrtelnym pfedavkovanim dochazi v Brné minimalné a nej¢astéji v dusledku
nadmeérného poziti alkoholu nebo Iéku. U I€ku se pfitom pfedpoklada, ze zhruba polovina pfipadu jsou
sebevrazdy. V roce 2021 doslo v Brné ke dvéma pripadiim predavkovani nelegalnimi drogami,
a to konkrétné opiaty. Ostatni latky uvedené v tabulce jsou legaini.

7 Mravdik, V., Rous, ; Chomynova, P., Grohmannova, K., Janl’kové,’B., Cernikoyé, T., Cibulka, J., Frankova E., 2021. Zprava
o hazardnim hrani v Ceské republice 2021. Mrav¢ik, V. (Ed.). Praha: Urad vlady Ceské republiky.

8 Chomynova, P., Grohmanova, K., Janikova, B., Rous, Z., Cernikova, T., Cibulka, J., Mravéik, V. 2022 Souhrnna zprava o
zavislostech v Ceské republice 2021. Chomynova P. (Ed.). Praha: Urad viady Ceské republiky.

9 AdRes Institut. 2019. RDS studie — seroprevalenéni studie a odhad problémového uZivani drog ve statutarnim mésté Brné.
Zavére€na zprava. Magistrat mésta Brna.
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Tabulka €. 1: PoCet zemfelych s provedenym toxikologickym vySetfenim dle vlivu latky na amrti v Brné-
mésté v roce 2021

Skupina latek Vliv latky na amrti
Pfedavkovani Mozny vliv CELKEM

Barbituraty 0 0 0
Benzodiazepiny 1 0 1
COHDb (tabak) 5 0 5
Ethanol 6 13 19
Jiné medikamenty 12 1 13
Opiaty 2 0 2
CELKEM 26 14 40

Zdroj: Ustav zdravotnickych informaci a statistiky

Pokud jde o celorepublikové Udaje o ethanolu, bylo podle zminé&né vyroéni zpravy® v celé CR
identifikovano celkem 2 208 alkoholovych umrti (783 v r. 2019), z toho 1625 na alkoholické
onemocnéni jater a 492 Umrti na intoxikaci alkoholem. Umrtnost na pfiginy souvisejici s alkoholem
v poslednich letech setrvale roste.

10 Mravéik, V., Chomynova, P., Grohmannova, K., Janikova, B., Cernikova, T., Rous, Z., Cibulka, J., Frankova, E., Nechanska,
B., Fidesova, H., 2021. Zprava o alkoholu v Ceské republice 2021. Mrav¢ik, V. (Ed.). Praha: Urad viady Ceské republiky.
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KAPITOLA 2: NiZKOPRAHOVE SLUZBY PRO UZIVATELE DROG

Pro ucely této zpravy jsou vnimany jako nizkoprahové sluzby ty, které nabizi pro svou cilovou skupinu
konkrétni okamzitou pomoc, at uz zdravotni, socialni, nebo jinou. V Brné byla do roku 2021 zfizena
Ctyfi kontaktni centra pro uzivatele nelegéalnich i legalnich navykovych latek (jedno provozuje spole€nost
DROM, romskeé stfedisko, p. 0., dvé Spole¢nost Podané ruce, o. p. s., a jedno Renadi, 0. p. s.).

Terénni programy pro uzivatele nelegéalnich drog provozovala Spole¢nost Podané ruce, o. p. s., (dale
jen SPR) a Terénni programy pro praci s uzivateli legalnich navykovych latek, zejména alkoholu,
provozovala Renadi, o. p. s., (dale jen Renadi).

Do této kapitoly fadime také substituéni program SPR a nékteré ¢innosti ambulance Remedis, s. r. 0.,
(dale jen Remedis), které — ackoliv se promitaji i do statistik kapitoly ,Zdravotni péce” — sdileji
S nizkoprahovymi sluzbami ddraz na okamzitou pomoc a snizovani rizik uzivani drog.

KONTAKTNI PRACE S UZIVATELI NELEGALNICH DROG

V poloving roku 2019 doslo k pfesunu Kontaktniho centra SPR na novou adresu U Cerveného
mlyna 1 v MC Kralovo Pole z divodi planované celkové rekonstrukce arealu na Videriské 3, kde SPR
méla nékolik let sidlo a kde plisobilo Kontaktni centrum od doby svého vzniku v roce 1993. Tento pfesun
mél pochopitelné dopad na pocty klientd a kontakt( sluzby jak v roce 2019, tak v roce 2020, viz tabulka
nize. Dal$i duvod, pro¢ se snizil pocet klientd v KC, pfedstavovala v roce 2020 i pandemie covid-19,
kdy byl v prilbéhu nouzového stavu omezen provoz kontaktni mistnosti a s ni i dal$i poskytovana
pomoc. V roce 2021 vSak doslo k vyraznému zvySeni poctu klientd a prvokontaktd s uzivateli drog.
Pocet klientl se zvysil z 406 na 522 a pocet prvokontaktl s uzivateli drog z 82 na 156. Na rozdil od roku
2020 uz nedoslo k vyraznému omezeni poskytovanych sluZzeb — zruSeny byly jen volno€asové aktivity
(socioterapie), které se odehravaji za pfitomnosti vétSiho poctu lidi.

V roce 2021 bylo Kontaktni centrum SPR spolu s Terénnimi programy SPR zapojeno do projektu
Narodniho monitorovaciho stfediska pro drogy a zavislosti zaméfeného na distribuci pfipravku
s nazvem Nyxoid obsahujiciho naloxon a slouziciho jako prevence predavkovani opioidy. V pribéhu
roku 2021 nedoslo v Kontaktnim centru SPR k distribuci pfipravku smérem ke klientdm, byly jim v8ak
poskytovany informace a kontinualné dochazelo k nabizeni pfipravku. Naopak v Terénnich
programech SPR byli zajemci z fad klientd proskoleni o pouziti naloxonu a ten jim byl pfedan (celkem
6 indikovanych klientt). Zatim organizace nema zadné zpravy o jeho pouziti. Stejné tak maji naloxon k
dispozici terénni pracovnici na kazdé sluzbé.

Vyznam Kontaktniho centra DROM, které plsobi na ulici Bratislavska, stale roste. Pocet klientl je jiz
srovnatelny s poctem klientd v Kontaktnim centru SPR. Co se tyce struktury klientl: polovina klientu je
zavisla na pervitinu, tfetina na heroinu, zbytek tvofi klienti zavisli na metadonu, alkoholu a dalSich
psychoaktivnich latkach.
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Tabulka €. 2: Pocty klient(, kontaktt a vydanych Harm Reduction setd (dale jen HR set()

Klienti | Klienti | Klienti |Kontakty| Kontakty | Kontakty |HR sety| HR sety | HR sety
2019 | 2020 2021 |2019 2020 2021 2019 2020 2021
SPR- 606 406 522 7 964 7 039 7235 106 514 | 120 208 | 165 468
Kontaktni
centrum
SPR- 11 229 36 695
peer
pracovnici
DROM- (348 455 458 3249 4320 4593 17 123 | 20813 45 382
Kontaktni
centrum
Terénni 831 868 851 9970 10 780 9449 174 516 | 217 083 | 230 766
programy
SPR
CELKEM (1785 (1729 |1831 |21183 |[21329 21277 298 153 | 369 333 | 478 311

Zdroj: SPR a DROM

Poslanim sluzby Terénni programy SPR je sniZovani socialnich a zdravotnich rizik spojenych
s uzivanim drog pro jednotlivce i pro spole€nost. Tato nizkoprahova terénni sluzba vyhledava lidi
uzivajici drogy, pUsobi v jejich pfirozeném prostfedi (v regionu Brno-mésto a Brno-venkov), pomaha
jim pFekonat jejich nepfiznivou socialni situaci a podporuje je na cesté ke zméné.
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V SPR funguje také skupina peer pracovnik, ktefi pusobi v ramci projektu ,,Participace pravodcu
zotavenim a peer pracovnikd na formé efektivniho systému pomoci a zotaveni ve mésté Brné*.
Pracovnici tohoto programu se podileji na harm reduction, v roce 2020 vyménili 11 229 injek&nich
stfikacek a v roce 2021 to bylo dokonce 36 695 kusu, coz je enormni narlst. V roce 2019 byl v ulici
Tkalcovska nainstalovan pevny kontejner na pouzity infekéni material, jehoz obsluhu provadi pravé
skupina peer pracovnik(, kdy monitoring probiha 1x tydné. V roce 2020 bylo v kontejneru nalezeno
18 injekénich stfikacek, v okoli kontejneru pak dalSich 209. V roce 2021 zaznamenavame opét velky
narust, kdy bylo v kontejneru nalezeno 260 pouzitych injekénich stfikacek a v jeho okoli dokonce 1 803
kust. Clenové peer skupiny Street Support jsou také zapojeni do projektu distribuce naloxonu mezi
uzivatele.

PREVENCE A LECBA INFEKCNICH ONEMOCNENI

Adiktologicka ambulance Remedis v Brné poskytla intervence 25 uzivatelim alkoholu, 8 uzivatelim
metamfetaminu, 2 uzivateldm benzodiazepini, 2 uzivateldm kanabinoid, 2 uzivateldm opiatQ
a 1 patologickému hraci ¢i jejich rodinnym pfislusnikiim. Jednalo se o véasné a krizové intervence,
pfipadné poradenstvi i s odkazy na pobytovou Ié€bu Ci pobytové sluzby.

Ambulance také provedla v ramci spoluprace s PMS CR, OSPOD riznych UMC v Brné & MU mimo
Brno a ve spolupraci s psychiatry a sexuology u 51 osob celkem 214 testl na pfitomnost metabolitd
OPL ¢&i alkoholu v mogi.

Souc¢asné i nadale ambulance realizuje screening krvi pfenosnych infekénich onemocnéni ¢i jinych
somatickych komorbidit spojenych s uzivanim navykovych latek a nasledné realizuje v pfipadé virovych
hepatitid, hlavné u virové hepatitidy typu C, jejich Ié€bu. Celkem bylo z pIné Zilni krve otestovano
184 osob, z toho bylo 64 osob pozitivnich a z téchto 33 osob Uuspésné dokondcilo Ié€bu. U dalSich chorob
(syfilis, AIDS) pak ambulance zprostfedkovava Iécbu u specialistd v ramci brnénskych FN. Za rok 2021

to byly 3 osoby s pozitivnim syfilis a 1 HIV pozitivni osoba.

V roce 2021 podstoupilo testy na infek&ni choroby celkem 412 osob (184 osob v organizaci Remedis,
128 v Kontaktnim centru SPR a 109 osob v ramci Terénnich program( SPR). Pocet provedenych testl
byl 1 330 (184 v organizaci Remedis, 629 v Kontaktnim centru SPR a 517 v ramci Terénnich programu
SPR).

Celkovy pocet testovanych osob je 412, pocet testll 1 330. Pokud tento Udaj srovname
s odhadovanym poc¢tem uzivateltl drog, coz je cca 2 200, mGzeme pfedpokladat, ze v roce 2021 byla
na infekéni nemoci otestovana zhruba pétina.

V roce 2021 doSlo k narlstu poctu vydavanych HR setld, které obsahuji sterilni injekéni material.
Vyznamny, vice nez polovi¢ni narast (oproti roku 2020) vydanych HR setl zaznamenalo Kontaktni
centrum DROM. V roce 2020 bylo snizeni poctu vydanych HR setd dané zejména omezenim provozu
Kontaktniho centra SPR v dobé pandemie.

V této souvislosti mizeme konstatovat, ze se vyrazné zvysil pocet vydanych HR setl obsahujicich
sterilni injekEni material, a tim doslo ke snizeni rizika pfenosu infek€nich onemocnéni.
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Tabulka €. 3: Vydané injekéni sety

Vydané injekéni sety/sluzba 2018 2019 2020 2021
Terénni programy SPR 103 173 108 066 212 423 | 230 766
Kontaktni centrum SPR 133323 135 202 120 208 | 165 468
KPSVL SPR 19991 102 638

Kontaktni centrum DROM 12 824 17123 20 813 45 382
CELKEM 269 311 363 029 353444 | 441616

Zdroj: SPR a DROM

SBER INJEKCNIHO MATERIALU

V roce 2021 se také SPR podafilo vysbirat 3 625 pouzitych injek&nich stfikacek v brnénskych ulicich,
z toho peer pracovnici vysbirali 209 stfikacek a sluzba Terénni programy SPR vysbirala celkem
3 435 stfikaCek. Méstska policie vysbirala v roce 2021 celkem 4 225 stfikaCek. Organizaci DROM,
romské stfedisko (dale jen DROM) se podafilo vysbirat celkem 1 748 kusu stfikacek, coz je oproti 459
v roce 2020 znaény narlst.

Co se tyCe vracenych pouzitych injekénich stfikacek, tak Kontaktnimu centru SPR a Terénnimu
programu SPR bylo dohromady vraceno 348 466 ks stiikacek.

TERENNI A KONTAKTNIi PRACE V OBLASTI LEGALNICH DROG

Dulezitym a zadoucim trendem je posilovani kontaktni a terénni prace v oblastech, které byly dosud
opomijené. Je to zejména nizkoprahova prace s problémovymi konzumenty alkoholu a hraci hazardnich
her. Této oblasti se vénuji v Brné dvé organizace, a to SPR a Renadi.

V roce 2020 zahdjilo svou plUsobnost Kontaktni centrum SPR na ulici VIhka. Zde je poskytovana
pomoc lidem dlouhodobé se vyskytujicim v exponovanych lokalitdich mésta Brna (zejména oblast
pFed hlavnim nadrazim a v oblasti ulic Kfenova — Mlynska — Sujanovo namésti), ktefi jsou bez pristresi
a jsou zavisli na alkoholu. Probihal zde projekt ,,Program kontrolované konzumace alkoholu“ (dale
jen PKKA), jehoz cilem je snizovani miry rizikovosti konzumace alkoholu u téchto osob. V roce 2020
byl celkovy pocet klientd 728. Od ledna 2021 byl PKKA sklienty realizovan na zakladé jejich
individualnich potfeb a miry jejich rizikové konzumace alkoholu. Oproti roku 2020 doSlo k tomu, ze
nastaveni davkovani alkoholu u klientd lépe reflektuje to, jak a v jaké mife alkohol konzumuiji. Tim se
zvedla jejich motivace dlouhodobé ftravit Cas v prostorech Kontaktniho centra Vihka namisto
exponovanych lokalit mésta Brna. OkamZita kapacita centra byla omezena na 50 osob. Do centra jsou
pfijimani pouze klienti, jejichZ zakladni drogou je alkohol. V lofiském roce jich bylo celkem 133, z toho
113 muzt a 20 Zen.

Zasadni zménou oproti plvodnimu planu bylo rozSifeni PKKA o rezim s je$té nizSim prahem
pro zafazeni klienttd. Do PKKA A bylo mozné zafadit pouze klienty, ktefi:

e konzumuji denné minimalné 200 g alkoholu (cca 2 litry vina nebo 8 pullitri piva),

e maji motivaci ke zméné, tj. motivaci konzumaci alkoholu omezit nebo zacit abstinovat,

e vyuzivaji sluzeb Kontaktniho centra Vihka po dobu nejméné 14 dn(.
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Toto ze zafazeni do PKKA vyfazovalo klienty, ktefi

e alkohol v exponovanych lokalitach konzumovali nepravidelné (ale zpravidla nejméné 2x az 3x
tydné), denné ale v men§im mnozstvi, narazove,

e nebo také klienty, ktefi do Kontaktniho centra VIhka pfichazeli poprvé.

Ve dnech, kdy klienti alkohol konzumovali, pak dochazelo k tomu, Ze sluzbu bud vibec nenavstévovali,
nebo v ni travili pouze omezeny ¢as. Z tohoto divodu byl PKKA A od 9. 11. 2021 rozSifen o PKKA B,
do kterého mohou byt zafazeni také klienti, ktefi nepiji denné& nebo piji méné nez 200 g alkoholu za den.
Nastaveni davek v PKKA B je stejné jako u PKKA A individualni tak, aby se zabranilo potencialnimu
zvySeni konzumovaného alkoholu, zpravidla se v8ak jedna o max. 200 g alkoholu/den.

Organizace Renadi nabizi podporu klientlim, ktefi maji problematicky vztah k alkoholu nebo
k hazardnimu hrani, skrze projekt Kontaktniho centra a v rdmci projektu ,,Prace v terénu s uzivateli
navykovych latek a s hraci hazardnich her a jejich blizkymi“. V terénni praci organizace pouziva
metodu Open dialogue (Otevieny dialog). Projekt je vice zamé&fen na praci s celou rodinou a celkovou
multidisciplinarniho tymu je charakteristickym rysem této metody.

V roce 2020 poskytl projekt podporu 335 klientiim, v roce 2021 celkem 173 klientim. Ve vétsiné pFipadu
se jednalo o dlouhodobou spolupraci. V disledku pandemie byla vroce 2021 omezena prace
v rodinach, kdy bylo realizovano pouze 23 intervenci. Byly naopak posileny aktivity smérem k lidem
bez pristfesi. V terénu se uskutecnilo 321 intervenci a kontakt( probéhlo celkem 548.

Kontaktni centrum Renadi poskytlo v roce 2021 sluzby celkem 388 klientim. (Pro srovnani v roce
2019 celkem 378 klientdm, v roce 2020 celkem 324 klientim). Tito klienti méli pfevazné problémy
s alkoholem, v minimalnim procentu pak s naduzivanim &i zneuzivanim Iéku.

Kontaktni centrum Renadi se zaméfuje predevSim na poradenskou ¢innost v oblasti abstinence
a kontrolovaného uzivani, socialni praci a case management, poskytuje podplrnou psychoterapii se
zaméfenim na HR, dale spolupracuje s psychiatry a klientim podava antabus, spolupracuje s OSPOD
a Probacni a mediacni sluzbou a také namatkové testuje na pfitomnost alkoholu v krvi.

SUBSTITUCNI LECBA

Vzhledem k tomu, Ze v této kapitole popisujeme zejména praxi zalozenou na pfistupu HR, povazujeme
za vhodné sem zarfadit i substituéni IéCbu zavislosti, poskytovanou zejména osobam zavislym
na opiatech (heroinu). V nize uvedené tabulce je mozné vidét udaje o poctech klientd a kontaktech
hlavniho poskytovatele substituéni Ié€by — SPR v Brné.

Substituéni 1é¢ba byla poskytovana v Terapeutickém centru na ulici Bratislavska (dale jen
TC Bratislavska) a v Terapeutickém centru v JMK (dale jen TC v JMK), kdy ambulantni 1&¢ba byla
poskytovana na Hilleho 5 a substituéni 1éEba na ulici Kopetna 44.

V obou centrech minuly rok béZel pilotni projekt substituce subuxonem. Do tohoto projektu byli
v TC Bratislavska zapojeni 3 klienti metadonového programu, stejné tak v TC JMK.

Udaje o poétu klientdl nelze jednoduse sedist, protoZze podle zpravy z TC Bratislavska néktefi klienti
v pribéhu roku presli do druhého programu, a jsou tak ve vykaznictvi obou center. To by znamenalo,
Ze klientll na metadonové substituci muze byt az 200, pficemz se odhaduje, Zze celkovy pocet lidi se
zavislosti na opiatech je v Brné 400 (viz kapitola 1 ,Epidemiologické udaje®). Polovina z nich tedy
vyuZiva substituéni 1éCbu metadonem, a kdyZ pfi¢teme osoby vyuzivajici jiné substitucni latky, zejména
buprenorfin, miizeme konstatovat, ze vétsina lidi zavislych na opiatech v Brné je na substituci.
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Substituéni Iééba jednoznaéné snizuje zdravotni a nasledné i socialni rizika spojena s uzivanim
heroinu a timto vede k ochrané celé spole¢nosti pred negativnimi disledky, které vyplyvaji
ze zneuzivani navykovych latek.

Tabulka €. 4: Pocty klientu a vykon( tzv. metadonovych program( v Brné

Pocet | Pocet | Pocet Pocet Pocet Pocet
klientd | klientd | klientt | kontakt( | kontaktd | kontaktt
2019 2020 2021 2019 2020 2021

Terapeutické centrum v JMK | 118 106 132 13 240 8 328 10 736

Terapeutické 103 121 119 12 779 12 047 11 075
centrum Bratislavska

Zdroj: SPR
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KAPITOLA 3: ZDRAVOTNI PECE

V roce 2021 poskytl M&stskému koordinaénimu tymu pro oblast drog a zavislosti své udaje Ustav
zdravotnickych informaci a statistiky (UZIS). Na zakladé t&chto statistik je moZné se podivat podrobnéii,
jak v Brné probiha zdravotnicka péce u pacientd s hlavni diagnézou F10-F19 (tj. s poruchami
duSevnimi a poruchami chovani zpusobenymi uzivanim navykovych latek).

AMBULANTNI ZDRAVOTNI PECE

O pacienty, ktefi maji problémy s uzivanim navykovych latek, pec€uji ve mésté Brné ambulantni formou
predevSim psychiatfi, ale i dalSi Iékafi. Nasledujici tabulka ukazuje ambulantni péci v Brné vykazanou
lékaFi jakékoliv odbornosti véetné praktickych Iékafl a dale psychiatry. Vyplyva z ni, ze psychiatfi
poskytuji ambulantni péc¢i necelym tfem ¢&tvrtindam vSech pacientll, ktefi maji problémy s uzivanim
navykovych latek, o zbylou ¢&tvrtinu se staraji Iékafi jinych odbornosti véetné praktickych Iékaru.

Tabulka ¢. 5 Pocet pacientdl v ambulantni péci s diagnézami F10-F19

Ambulantni péce | Péci poskytuji Pacient(l celkem Z toho zen Pocet kontakt(
CELKEM
Rok 2018 Lékafi v8ech odbornosti | 3 290 1162 12 907
Psychiatfi 2419 (73 % vSech) |829 9787
Rok 2019 Lékari vSech odbornosti | 3 303 1160 12 253
Psychiatfi 2392 (72 % vSech) |809 8 970
Rok 2020 Lékari vSech odbornosti | 3 237 1099 13 786
Psychiatfi 2 359 (73 % v8ech) |787 10 766
Rok 2021 Lékari vSech 3453 1209 12 408
odbornosti
Psychiatfi 2483 (72 % vSech) | 834 8911

Zdroj: Ustav zdravotnickych informaci a statistiky

Dalsi tabulka ukazuje po¢ty ambulantné oSetfenych pacientll podle druhu navykové latky. Mizeme
vidét, Ze nejCasté;jSi potize, které v ambulancich u pacientu fesi Iékafi vSech odbornosti, jsou problémy
s alkoholem, dale nasleduji podle poctu pacientd problémy s uzivanim opiatd, s kombinaci
psychoaktivnich latek, s uzivanim stimulancii, sedativ, tabaku. Pacientq, ktefi uzivaji kokain, a ocitnou
se proto v péci Iékaru, je v Brné malo, v jednotkach pfipadu.

Z uvedenych statistik dale vyplyva, Ze o pacienty, ktefi maji problémy s koufenim, se témérf vyhradné
staraji lékafi jinych odbornosti, nez jsou psychiatfi.
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Tabulka €. 6: Ambulantné oSetfeni pacienti podle druhu navykové latky v letech 2020 a 2021

Navykova Ambulantni péce Z toho zen |Ambulantni péce Psychiatricka péce v
latka vSechny odbornosti, psychiatfi, pocet procentech

pocet pacientl pacientu

2020 2021 2020 (2021 [2020 2021 2020 2021
Alkohol 2035 2165 683 [754 |1454 1480 71,4 68,4
Opiaty 362 368 116 |132 |311 327 85,9 88,9
Kanabinoidy |82 79 14 12 59 62 72,0 78,5
Sedativa 165 199 99 132 |83 84 50,3 42,2
nebo
hypnotika
Kokain 1 7 4 3 0,0 42,9
Jina 225 271 72 81 195 235 86,7 86,7
stimulancia
vCetné
kofeinu
Halucinogeny | 21 20 5 5 12 9 57,1 45,0
Tabak 98 83 36 32 4 3 4,1 3,6
Prchava 17 21 8 8 9 10 52,9 47,6
rozpoustédla
Kombinace |378 461 119 [124 |293 375 77,5 81,3

Zdroj: Ustav zdravotnickych informaci a statistiky

LUZKOVA ZDRAVOTNI PECE

Pacienti, ktefi maji problémy s uzivanim navykovych latek a vyzaduji pé¢i na lizku, jsou hospitalizovani
podle typu potizi bud' na lGzkach detoxu, nebo na ostatnich psychiatrickych Iizkach nemocnic. Nejprve
uvadime udaje o detoxifikaci, ktera v Brné dlouhodobé probiha ve dvou zafizenich, Psychiatrické
nemocnici Cernovice (dale jen PN Brno) a na Psychiatrické klinice Fakultni nemocnice Brno
v Bohunicich (dale jen PK FN Brno).

Detoxifikace v PN Brno probiha na vyclenénych Iizkach nemocnice, jde celkem o 10 lGzek.
Od poloviny roku 2013, kdy byla v nemocnici z ekonomickych divodi zruSena detoxifikacni jednotka,
neprobiha jiz detoxifikace na jednom specializovaném a personalné pfiméfené vybaveném oddéleni,
ale v ramci béznych ldzkovych oddéleni nemocnice, a to na odd. 4 a odd. 23. Neni tedy zajisténa
potfebna izolace od pacienttd v jinych Ié€ebnych programech. Detoxifikace také netvofi soucast
uceleného a kontinualniho terapeutického programu, je realizovana bez uzsi spoluprace a provazani
s dalSimi komponenty socialné-zdravotni pé€e pro adiktologické pacienty.

12
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Tabulka &. 7: Udaje z Vyroéni zpravy detoxu PN Brno za rok 2021

Rok Celkem |Muzi/zeny |Alkohol |Pervitin | Opiaty/opioidy |Léky |Konopi |Kombinace
pacientl latek

2019 310 260/50 248 37 8 22 12 6

2020 326 269/57 257 35 6 14 12 6

2021 313 258/55 236 40 5 19 17 26

Zdroj: PN Brno

Detoxifikace v ramci PK FN Brno probiha na 12—15 lGzkach psychiatrické kliniky. Pacienti s problémy
s uzivanim navykovych latek, ktefi potfebuji detoxifikaci, jsou umistovani podle kapacity na lUzka
jakéhokoliv IiZzkového oddéleni PK, jsou tedy hospitalizovani mezi ostatnimi pacienty s jinym Ié¢ebnym
programem a neni zajisténa jejich potfebna bezpecna izolace. Podobné jako v PN Brno netvofi
detoxifikace soucast uceleného Ié€ebného programu s navaznosti na dalSi vhodné sluzby pro tyto
pacienty. V pribéhu roku 2019 bylo zahajeno jednani pracovniki PK se zastupci nékterych
adiktologickych komunitnich sluzeb o spolupraci. Cilem je zajisténi kontinualni a komplexni péce o tyto
pacienty. V pribéhu pandemie doslo k pferuseni spoluprace, PK vSak pocita se spolupraci
s organizacemi i do budoucna.

Tabulka &. 8: Udaje z Vyroéni zpravy detoxu PK FN Brno za rok 2021

Rok 2019 2020 2021
Celkem pacientt 430 279 226
Muzi/zeny 295/135 173/106 130/96
Alkohol 145 85 62
Jiné navykove latky 285 174 164
Pfijeti v mimopracovni | 234 124 102
dobé

Odvykaci stav s | 24 22 14
deliriem

Odvykaci stav s|6 2 1
psychdzou

Komorbidita se somat. | 29 51 29
onemocnénim

Dualni diagnéza 230 136 122
Opioidy 2 3 2
Konopi 28 22 20
Sedativa/ 14 17 21
hypnotika

Kokain 1 0 0
Jina stimulancia 24 17 8
Kombinace navyk. | 208 124 109
latek

Zdroj: PK FN Brno

Nasledujici tfi tabulky kombinuji Gdaje poskytnuté ob&ma nemocnicemi a Ustavem zdravotnickych
informaci a statistiky a ukazuji pomér péce na Iizkach detox(l a ostatnich psychiatrickych lizkach dle
pohlavi, typu drogy a délky hospitalizace. Nékde tvofi soucty udaji poskytnutych nemocnicemi vyssi
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gislo nez celkovy soudet poskytnuty UZIS, coZ je pravdépodobn& dano rozdilnym zptsobem

vykazovani.

MlzZeme vidét,

Zze se mirné snizuje pocCet hospitalizaci

pacientd s diagnézou zavislosti
ve zdravotnickych zafizenich, do IGzkové péce bylo v roce 2021 pfijato 1 032 pacientd, coz je 0 26 méné
nez rok predtim. Na rozdil od roku 2020 je vidét nepatrny pokles v poctu pacientu pfijatych do Iizkové
péce. Poklesl i pocet pacientu pfijatych na detoxifikaéni IUzka.

Tabulka €. 9: Pomér péce na luzkach detoxd a ostatnich psychiatrickych lGzkach za 2018, 2019, 2020

a 2021

Péci poskytuji |Pacient( celkem Z toho zen Pocet hospitalizaci
2018|2019 (2020 2021|2018 [2019 (2020 |2021 |2018 |2019 |2020 2021

Vsechna 1106| 1285|1058 |1032/393 441 (390 |340 |1340 (1570 |1228 |1251

psychiatricka

luZka

Z toho: Detox 434 1310 |326 |313 [133 |50 57 55

PN Brno

Z toho: Detox PK {388 (430 |279 (226 (132 (135 |106 |96

FN Brno

Zdroj: UZIS, PN Brno, PK FN Brno

Tabulka €. 10: Pomér péce na luzkach detoxd a ostatnich psychiatrickych IGzkach dle typu drogy

Navykova latka VSichni pacienti Pacienti detox PN Brno Pacienti detox PK FN Brno
2019 |2020 |2021 (2019 |2020 2021 2019 |2020 2021

Alkohol 919 708 696 248 257 236 145 85 62

Pervitin 35 40

Opiaty 22 28 15 8 6 5 2 3 2

Kanabinoidy 26 40 29 12 12 17 28 28 20

Sedativa nebo 96 97 107 22 14 19 14 17 21

hypnotika

Kokain 0 0 3 0 1 0

Jina stimulancia v¢€. |82 77 74 37 24 17

kofeinu

Halucinogeny 5 6 2

Tabak

Prchava 2 2 1

rozpoustédla

Kombinace 164 126 144 6 6 26 208 124 109

Zdroj: UZIS, PN Brno, PK FN Brno
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Tabulka €. 11: Pocet a délka hospitalizaci dle typu drogy

Navykova latka Hospitalizace Pacienti Pramérna délka hospitalizace (dny)
2020 2021 2020 2021 2020 2021
Alkohol 822 830 708 696 42,9 43,4
Opiaty 29 16 28 15 13,2 13,7
Kanabinoidy 43 35 40 29 14,2 18,2
Sedativa nebo 105 124 97 107 16,1 8,9
hypnotika
Kokain 0 3 0 3 0 1,7
Jina stimulancia 85 79 77 74 20,2 23,6
véetné kofeinu
Halucinogeny 6 2 6 2 6,5 1,5
Tabak 2 0 2 0 26,0 22,3
Prchava 0 0 0 0 0 0
rozpoustédla
Kombinace 136 162 126 144 20,6 0
Zdroj: UZIS

Mazeme vidét, ze u alkoholu je jednoznaéné nejdelSi primérna délka hospitalizace. Vyplyva to
ze skutecnosti, ze kromé detoxifikacnich pobytl, které trvaji obvykle 7—14 dni, je ¢asta hospitalizace
za ucelem komplexniho protialkoholniho 1éCeni, které trva tfi mésice. Brnénska zdravotni zafizeni
nenabizi dlouhodobégjSi lécebné pobyty lidem zavislym na nealkoholovych drogach. Pacienti
s problémovym uzivanim opiata byli jak v roce 2020, tak v roce 2021 o néco Castéji hospitalizovani
mimo detox. Pokud jde o pofadi latek, se kterymi maji hospitalizovani pacienti nejvétsi problém,
na prvnim misté je opét alkohol. Pofadi ostatnich navykovych latek, se kterymi maji hospitalizovani
pacienti nejvétsi problémy, je ponékud jiné nez v ambulantni sféfe. Na prvnim misté je kombinace
psychoaktivnich latek, dalSi jsou problémy se sedativy a hypnotiky, stimulancii, kanabinoidy, opioidy.
Statistiky lGzkové psychiatrické péce nevykazuji problémy s tabakem.
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PROTIALKOHOLNI ZACHYTNA STANICE

Protialkoholni zachytna stanice (dale jen PZS) je zdravotnické zafizeni slouzici k nedobrovolnému
prenocovani opilych lidi, ktefi pro svou opilost bezprostfedné ohrozuji sebe nebo jiné osoby, verejny
poradek nebo majetek nebo jsou ve stavu budicim vefejné pohorseni.

Zachytna stanice zajistuje sluzby na useku ochrany zdravi pfed alkoholismem nebo jinymi navykovymi
latkami, a to v souladu se zakonem €. 65/2017 Sb., o ochrané zdravi pfed Skodlivymi uc¢inky navykovych
latek. Zachytna stanice poskytuje nepfetrzité sluzby po dobu 24 hodin. Sluzby jsou zajiStovany
odbornymi zdravotnickymi pracovniky.

V soucasné dobé je v Ceské republice v provozu 19 protialkoholnich zachytnych stanic, posledni byla
vybudovana v r. 2019 v Teplicich, do té doby byl po dobu mnoha let Ustecky kraj jako jediny v CR
bez zachytné stanice. Provozovatelem protialkoholnich zachytnych stanic jsou ze zakona kraje.

PZS v Brné provozuje Psychiatrickda nemocnice Brno na zakladé smlouvy o zaji§téni ¢innosti zachytné
stanice s Jihomoravskym krajem.

Podle statistickych udaju, ktera PZS v Brné poskytuje kazdy mésic, kolisa poéet zachycenych osob
za mésic v poslednich dvou letech (tj. v roce 2020 a 2021) od 131 do 252. V roce 2020 bylo vice
mésicu s poétem pod 200 osob, naopak v roce 2021 se pocet zachycenych osob pohybuje vétsinu
mésicu nad 200, kromé mésice ledna, kdy bylo zachyceno 184 osob.

Celkem bylo v roce 2021 zachyceno 2 549 osob, z toho 2 054 muz(l a 495 Zen. V roce 2020 bylo
zachyceno 2 362 osob, z toho 1 882 muzll a 480 Zen. V roce 2019 to bylo celkem 2 831 osob, z toho
2 311 muzl a 571 zen. Snizeny poc¢et zachycenych osob byl v roce 2020 dan pravdépodobné pandemii
covidu-19 a vladnimi nafizenimi, v roce 2021 mGzeme pozorovat mirny narust pfipadd.

Da se predpokladat, ze po uplném zruSeni v8ech karanténnich opatfeni znovu pocet zachycenych
mirné poroste, nebot odbornici hovofi o narGstu konzumace alkoholu béhem pandemie. Pomér
zachycenych muzl a Zen zlstava dlouhodobé stejny — muza je Ctyfikrat vice nez zen.

Statistika sledujici pocet osob z jednotlivych statd ukazuje, Ze naprostou vétSinu zachycenych osob
tvofi ob&ané Ceské republiky. Hospitalizace se tyka i nezletilych déti, vroce 2021 jich bylo
hospitalizovano celkem 5. Hospitalizace cizinca tvofi v uvedeném obdobi dvou let méné nez 10 %
(v roce 2020 to bylo 8,6 %, v roce 2021 to bylo 7,9 %).

Mezi cizinci pfevazovali v roce 2021 pfedevSim obCané Slovenska a Ukrajiny (tfetina vSech cizinct).
Podle poctu zachycenych osob jsou to dale tyto staty: Polsko, Madarsko, Rumunsko, Moldavsko. Zcela
ojedinéle se objevuji zachyceni obané dalSich statl, zfejmé turisté (Nepal, Kefia, Tunisko, Spojené
kralovstvi). Brnénska PZS slouzi pro zachycené osoby v Jihomoravském kraji. Nejvice zachycenych je
z Brna-mésta (vice nez tfetina), na dalSim misté je Brno-venkov.
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KAPITOLA 4. PORADENSKE A TERAPEUTICKE SLUZBY

AMBULANTNi PORADENSKA A TERAPEUTICKA PECE

Do této kapitoly fadime ambulantni sluzby pro uzivatele drog a zavislé, které jsou poskytovany mimo
standardni ordinace Iékafu a k jejichZ hlavnim ¢innostem patfi terapie a poradenstvi. Jedna se z velké
Casti o sluzby poskytované nestatnimi neziskovymi organizacemi, v jednom pfipadé komercnim
subjektem. Konkrétné jsou to tito poskytovatelé: Lotos — doléCovaci centrum, o. p. s., Remedis, s. r. 0.,
Renadi, 0. p. s., Spole¢nost Podané ruce, o. p. s., Ustav prevence a lé&by zavislosti A Kluby Brno, z. u.,

(Cast roku 2021).

V prvni tabulce nabizime souhrn poctu klientd a vykonl jednotlivych ambulantnich poradenskych
a terapeutickych sluzeb v Brné v roce 2021 a pro srovnani rok 2020. Mizeme vidét, Zze nejvyssi pocet
klientl vykazuje TC v JMK. Na druhém misté je Centrum poradenskych sluzeb ve vézeni SPR.

Tabulka €. 12: Pocty klientd a vykond ambulantnich poradenskych a terapeutickych sluzeb v Brné

za roky 2020 a 2021

Pocdet | Pocet Pocet Pocet Pocet Pocet
klientd | klientli | kontaktd/ | kontaktd/ | kontakt( kontaktti
2020 2021 intervenci | intervenci | g rodinnymi | S rodinnymi
2020 2021 pFislugniky prislusniky
2020 2021

Adiktologicka ambulance | 126 164 907 1249 54 64

Remedis

A Kluby nasledna péce 55 8 6 590 952 - 3

A Kluby ambulance 119 96 8110 6 542 65 42

Renadi ambulance 186 145/69* | 2 423 592 178 108

Renadi nasledna péce 142 99/78* | 1886 1503 - -

SPR Terapeutické centrum | 472 591 2628 3595 0 10

v JMK — ambulance

SPR Centrum komplexni | 159 175 994 860 55 51

péce v JMK

SPR Terapeutické centrum | 51 56 286 396 31 12

Bratislavska — ambulance

SPR Poradenské centrum 190 135 - - 64 50

SPR Centrum poradenskych | 462 549 2 397 3 232* 0 0

sluzeb ve vézeni

SPR Centrum poradenstvi 91 133 - - - -

SPR Dolécovaci centrum — | 41 69 - - - -

ambulantni ¢ast

Celkem 2094 | 2220 26 221 18 921 447 340

*individualni poradenstvi, - nevykazuji

Zdroj: Vyro€ni zpravy

Dalsi tabulka ukazuje, s jakymi potizemi se klienti na poradenské a terapeutické sluzby v roce 2021
obraceli dle typu primarné uzivané latky. Nejvice klientd pfichazelo s problémy s pervitinem (648 osob)
a az na druhém misté s alkoholem (559 osob), a to pfesto, Zze z epidemiologickych udaji vyplyva
jednoznacna prevaha lidi, ktefi maji problém s alkoholem, a i ve zdravotni péci je nékolikanasobné vice
osob s diagnostikovanou poruchou zpUdsobenou uzivanim alkoholu nez osob, jimz zpUsobilo poruchu

uzivani jakychkoliv jinych drog.
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V souvislosti s tim, Ze v ramci zdravotnictvi zpravidla neprobiha poradenska a terapeuticka péce, je
mozné z pfedlozenych Udajl usuzovat, Ze lidé s problémy s alkoholem tvofi velkou skupinu, ktera stale
neni dostate¢né zastoupena v poradenskych a terapeutickych sluzbach. Zda se, Ze podobnou skupinu
tvori také lidé se zavislosti na opiatech, ktefi jsou v poradenskych a terapeutickych sluzbach zastoupeni
pomérné malo v porovnani se zdravotnictvim. Zde je nutné objasnit, ze klienti substituni terapie
poskytované SPR nejsou v tabulce zahrnuti, pokud nevyuzivaji zaroven nékterou z poradenskych
a terapeutickych sluzeb.

Tabulka €. 13: Rozdéleni klientd podle hlavni drogy

Alkohol | Pervitin | Kokain/ | Hracstvi | Konopi | Opiaty | BZD/sedativa Nespecif./
crack /hypnotika komb.

Adiktologicka ambulance 98 21 1 14 2 1 1 9
Remedis
A Kluby nasledna péce 55 0 0 18 0 0 0 0
SPR Terapeutické centrumv | 263 104 10 0 55 11 0 33
JMK
SPR Centrum komplexni 0 0 0 101 0 0 0 23
péce v JMK
SPR Terapeutické centrum 12 13 0 2 1 14 0 16
Bratislavska — ambulance
SPR Poradenské centrum 38 84 0 0 4 8 0
SPR Centrum poradenskych | 88 377 4 13 19 38 0
sluzeb ve vézeni
SPR Doléc¢ovaci centrum — 17 62 1 0 2 6 0 3
ambulantni ¢ast
Celkem 571 661 16 148 83 78 1 92

Zdroj: Vyro¢ni zpravy
POBYTOVA KOMUNITNi PECE

V tabulce niZe uvadime statistické udaje sluzeb, které v roce 2021 nabizely pobytovou pédi lidem se
zavislosti mimo nemocnice. Nejvice klient(l vykazuje SPR Dolé€ovaci centrum, v roce 2021 tuto sluzbu
vyuzilo celkem 36 klientd. Do doléCovacich programi obecné vstupuji klienti po absolvovani
nemocni¢ni péce. Sluzby, které tuto podminku nemaji, jsou Pfechodové byty SPR a Byty nasledné
péce Renadi.

Tabulka €. 14: Pobytova komunitni pé€e v roce 2021

POBYTOVA PECE Pocet klientl Z toho Zeny Pocet lizkodnd

Lotos — Dolé€ovaci centrum 31 8 4534

SPR Dolécovaci centrum 36 12 4 423

SPR — Pfechodové byty 7 0 1324

Renadi — Byty nasledné péce 8 3 -

Kolping — Nasledna péce 19 5 1547

Celkem 101 28 11 828
-nevykazuji

Zdroj: Vyro¢ni zpravy

Dalsi tabulka tykajici se pobytové péce ukazuje rozdéleni klientl dle typu primarni drogy. Nejcasté;si
drogou byl pervitin se 63 klienty, cozZ je dano hlavné vysokym poc¢tem klient(i DoléCovaciho centra.
Na druhém misté jsou klienti zavisli na alkoholu, kterych se v pobytovych komunitnich sluzbach
[éCilo 62.
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Tabulka €. 15: Pobytova komunitni pé€e v roce 2021 dle typu drogy

Alkohol Pervitin | Kokain | Konopi Opiaty | BZD/sedativa/ | Nespecifik./

hypnotika kombinace
Lotos 31 0 0 0 0 0 0
SPR Dolécovaci centrum 17 62 1 2 6 0 3
SPR — Pfechodové byty 6 1 0 0 0 0 0
Renadi — Byty nasledné péce 8 0 0 0 0 0 0
Celkem 62 63 1 2 6 0 3

Zdroj: Vyroéni zpravy
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KAPITOLA 5: SVEPOMOC

Svépomocné aktivity se v Brné nejvice rozviji vramci tzv. 12krokovych programd, tradiéni formy
svépomocnych setkani vyuzivané po celém svété. Podobné jako jinde ve svété i v CR jsou
nejrozsifensjsi skupiny Anonymnich alkoholiku, kterych v CR plsobi 67, v Brné jsou tfi z nich (skupina
Fénix, skupina Renesance a skupina U Kapucin(). Dale v Brné pusobi skupina Al-Anon zaméfena
na blizké a pfibuzné lidi se zavislosti, skupina Anonymni gamblefi a skupina Anonymni sexholici.
Na rozdil od roku 2020, kdy byla vétSina skupin aktivnich pouze on-line, se v roce 2021 skupiny
schazely opét nazivo. Pouze skupina s nazvem ,Skype AA Brno“ se schazi v on-line prostfedi dvakrat
tydné, v€etné nedéle.

Pfehledny seznam uvadime v tabulce.

Tabulka €. 16: Svépomocné skupiny

Typ skupiny Nazev skupiny Frekvence setkavani
Anonymni alkoholici skupina Fénix 5x tydné

Anonymni alkoholici skupina ,Renesance” 1x tydné

Anonymni alkoholici skupina ,U Kapucinid* 1x tydné

Anonymni alkoholici skupina ,Skype AA Brno* 2x tydné

Al-Anon Al-Anon Brno 1x tydné

SAA — anonymni sexholici skupina Nadéje 1x tydné

Anonymni gamblefi Anonymni gamblefi Brno 1x tydné

Anonymni narkomani skupina Zazrak dogasné pozastaveno

Kromé 12krokovych skupin podporuje svépomocné aktivity i SPR, nejnovéji projektem Street Support,
ktery podporuje lidi uzivajici drogy v rozvoiji aktivit vzajemné pomoci, v rozvoji peer prace a v advokacii
pro lidi uzivajici drogy. Rozvoj peer prace podporuje spolecnost také realizaci zakladniho vycviku
v recovery koucovani uréeného pro lidi s vlastni zkuSenosti se zavislosti. V roce 2019 se uskutecnil
prvni béh tohoto vycviku s 18 absolventy, v roce 2020 druhy béh vycviku, ktery ukoncilo uspésné
14 absolventd. V roce 2021 se uskutecnil jiz tfeti béh vycviku s 18 absolventy.

V Brné také funguje neformalni skupina Zotaveni Brno (https://www.zotavenibrno.cz/) sdruzujici lidi,
ktefi se dostali do problém0 se zavislosti, a jejich blizké. Primarnim zamérem skupiny neni svépomaoc,
ale podpora rdznych forem zotaveni ze zavislosti. Skupina tedy organizuje vlastni aktivity anebo se
zapojuje do spole€nych projektd s odbornymi sluzbami.
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KAPITOLA 6: NOCNi ZIVOT

Vzhledem k tomu, Ze i oblast no¢niho zivota byla v roce 2021 ovlivnéna pandemii a souvisejicimi
restrikcemi, které tuto scénu vyrazné omezovaly, doSlo v tomto segmentu k podstatnym zménam. Ty
reagovaly v tomto kontextu na aktualni vyvoj a dosavadni zkuSenosti s touto situaci z praxe. Aktivity
organizaci, které se za normalnich okolnosti odehravaji ve spolupracujicich podnicich (kluby, bary),
byly vyrazné pfesunuty &i rozSifeny do on-line prostfedi.

Organizace Renadi standardné sméfovala aktivity projektu ,,Prevence zavislosti na alkoholu
u mladych lidi“ do on-line prostfedi (Facebook, Instagram a webové stranky). Projekt byl zaméfen
zejména na snizeni rizik spojenych s oblasti noéniho Zivota a s uzivanim alkoholu. Sifeni osvéty mezi
cilovou skupinu probihalo v ramci princip HR.

Program Hard & Smart realizovany SPR musel i v tomto roce pfizplsobit svoje aktivity omezenim, ktera
pfinesla pandemie. V letnim obdobi lofiského roku, kdy nastalo uvolnéni vladnich nafizeni, doslo
k realizaci na 3 letnich festivalech (Kamenka open, Olympijsky festival, Studentsky majales)
a v prubéhu roku pak k 10 dal§im realizacim v klubech (Fléda, Melodka, Faval, Artbar, Yacht). Tim
doslo i kvantitativné k celkovému navyseni spolupracujicich hudebnich podnikd oproti pfedpokladu
v plvodnim planu aktivit.

DalSi pozitivni vyvoj zaznamenala rozsahlejsi realizace monitoringu sledovaného prostiedi v Brné.
Konkrétné se jednalo o “Monitoring programu Hard & Smart se zaméfenim na nové trendy ve vybranych
lokacich no¢niho zZivota a zabavy v souvislosti s karanténou v obdobi 1.5. — 30. 6. 2020”.

Tato aktivita byla realizovana v daném obdobi v ramci 17 akci s nadramcovym rozsahem oproti planu
aktivit. Spinila svuj ucel a opétovné pfinesla Cerstva data. Ta umoznila programu udrzet jeho validni
nastaveni smérem k dil&im zlepSenim jeho sluZeb.

Nejen v daném kontextu pandemie se ukazala jako zasadni inovativni sluzba programu
Hard & Smart terénni prace v on-line prostredi — s nazvem Backstage, ktera zvysila zasadnim
zpusobem dosah a dostupnost programu, a to i pro brnénské klienty, které evidovala. Zamérfeni této
sluzby bylo identické jako na hudebnich akcich, a to v€etné zaméreni na stejnou cilovou skupinu.

Tabulka ukazuje vliv pandemie covidu-19 na oblast no¢niho zivota. DoSlo ke zvySené aktivité programu,
kterého se ho pfes znacna omezeni UCastnil rekordni pocet klientl, ve srovnani s lety 2018-2020.
Jedna se o 2 339 klientd na hudebnich akcich a k nim jesté pfipoctenych identifikovanych 917 klientd
v ramci terénni prace on-line.

Tabulka €. 17: Narust vybranych klic¢ovych ukazatel(

Ukazatel/rok 2018 2019 2020 2021
Pocet akci Hard & Smart 35 43 29 30
Hudebni podniky 8 8 11 7
Pocet klientd 2111 2690 1056 3 256
Zdroj: SPR
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KAPITOLA 7: GAMBLING

Z dlouhodobého hlediska dochazi k mensimu narlstu miry hazardniho hrani v dospélé populaci, a to
jak v pfipadé loterii, které jsou nejCastéji uvadénou hazardni hrou, tak v pfipadé ostatnich typl
hazardnich her (dale jen HH). V roce 2020 byl zaznamenan mirny meziro¢ni pokles prevalence hrani
HH v poslednich 12 mésicich, ktery mlze do urcité miry souviset s opatfenimi zavedenymi v souvislosti
s epidemii covidu-19.

Hrani HH, vCetné loterii, v poslednich 12 mésicich uvedlo 35-50 % dospélych, pficemz nejCastéji je
uvadéna praveé ucast na loteriich. Dlouhodobé roste prevalence hrani u loterii, ale i u HH mimo loterie.
K nardstu prispélo pravdépodobné otevieni on-line prostfedi v CR pro v8echny typy her od r. 2017.
NarUst Ize sledovat u obou pohlavi a rovnéz ve skupiné mladych dospélych ve véku 15-34 let. Posledni
vina studie ESPAD (Evropska Skolni studie o alkoholu a jinych drogach) ukazala, ze prevalence hrani
HH v populaci 16letych zustava od r. 2015 pFiblizné na stejné urovni. Hrani HH v poslednich
12 mésicich uvadi 9,2-10,5 % studentl. Oproti pfedchozim letim se vSak zvySil podil téch, ktefi hrali
s frekvenci jednou mési¢né nebo méné Casto, naopak klesl podil téch, ktefi uvedli pravidelné hrani
HHL,

V roce 2020 byl Ministerstvem financi spustén Rejstiik fyzickych osob vylou€enych z ucasti
na hazardnich hrach (Rejstfik vylouCenych osob). Tento rejstfik slouzi k zamezeni pfistupu
vylou¢enych fyzickych osob k hazardnim hram. Cilem je ochrana ohrozenych skupin osob
pfed negativnimi nasledky z hrani hazardu. Chrani se tak nejen samotni hraci, ale také jejich rodiny
a nejblizsi okoli, které ¢asto trpi negativnimi disledky s tim spojenymi.

Mésto Brno se v roce 2020 umistilo s pfijmy z hazardniho hrani ve vySi 82,3 milion( K& a 216 K&
na 1 obyvatele ve spodni ¢asti Zebficku mést v Ceské republice (pro srovnani napf. mésto Teplice mélo
pfijmy 1 635 K& na 1 obyvatele). V souvislosti s regulaci hazardu ve mésté Brné od roku 2015 se herny
pfesunuly do okresu Brno-venkov. Data nejsou pro rok 2021 k dispozici, pfedpoklada se vsak, Ze
s ohledem na existenci obecné zavazné vyhlasky statutarniho mésta Brna &. 12/2017, o regulaci
provozu hazardnich her, a na snizujici se poCet technickych a Zivych her je ¢astka nizsi.

V Brné se, po schvaleni obecné zavazné vyhlasky zakazujici veSkera elektronicka zafizeni na uzemi
mésta s ucinnosti od 1. 1. 2015, momentalné nachazi 13 provozoven s celkem 195 technickymi hrami,
které jsou na Uzemi 8 méstskych &asti. V prib&hu ledna 2020 byly po kontrole na MF CR nalezeny
dosud nezrudené licence povoleni technickych her s platnosti do 1. 1. 2023, které jsou platné
v provozovnach na uzemi celé CR. Dle sdéleni MF CR byla ihned zahajena spravni fizeni k jejich
zruseni.

11 Mravgik, V., Rous, Z., Chomynova, P., Grohmannova, K., Janikova, B., Cernl’](ové, T., Cibulka, J., Frankova E., 2021.
Zprava o hazardnim hrani v Ceské republice 2021. MRAVCIK, V. (Ed.). Praha: Ufad vlady Ceské republiky.
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Tabulka €. 18: Spravni fizeni o zruSeni zbyvajicich rozhodnuti povoleni technickych her — stav ke dni

31.12.2021

Pocty technickych
Stav probihajicich spravnich fizeni na Ministerstvu financi CR zarizeni
- zahajeno (spravni fizeni zatim pouze zahajena — neni vydano rozhodnuti) 195
- zastaveno (provozovani TZ bylo ukoneno na zadost provozovatele) 0
- zru$eno nepravomocné (rozhodnuti zruseno MF CR — Ize podat rozklad) 195
- z toho podan rozklad (odvolani k ministrovi financi) 0
- z toho zamitnut rozklad (nasledné rozhodnuti nabude pravni moci) 0
- z toho vyhovéno rozkladu (nasleduje nové fizeni o zruseni rozhodnuti) 0
- rozhodnuti nabylo pravni moci 0

Zdroj: MF CR

Nasledujici tabulky nabizeji srovnani vyvoje jak poctu technickych a zZivych her, tak poctu provozoven
v Casovém rozmezi od 1. 1. 2015, kdy zacala platit vyhlaSka zakazujici hazard.

Tabulka &. 19: Poéty technickych a Zivych her — povolené MF CR

K datu Technické hry Zivé hry v kasinu Celkem
1.1. 2015 1406 94 1500
1.1. 2016 657 41 698
1.1.2017 156 20 176
1.1.2018 63 9 72
1.1.2019 14 26 40
1. 1. 2020 0 18 18
1.1.2021 195 18 213

Zdroj: MF CR

Pozn.: povolena 3 kasina v MC Brno-stfed (obecné zavaznéa vyhlaska statutarniho mésta Brna
€.12/2017, o regulaci provozu hazardnich her)

Tabulka €. 20: Pocty provozoven

K datu Herny Kasina Celkem
1.1. 2015 158 36 194
1.1.2016 117 12 129
1.1.2017 31 9 40
1.1.2018 11 2 13
1.1.2019 3 2 5
1.1.2020 0 1 1
1.1. 2021 13 1 14

31.12. 2021 13 1 14
Zdroj: MF CR

Celni ufad pro Jihomoravsky kraj provedl v roce 2021 celkem 22 kontrol v nelegalnich hernach.
Pfi téchto kontrolach bylo zadrZzeno celkem 98 ks technickych zafizeni umozfiujicich provozovani
hazardnich her a finanéni hotovost ve vysi 38 676,- K¢.
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Tabulka ¢. 21: Srovnani let 2018-2021

Celni ufad pro JMK Pocet kontrol v oblasti | PoCet zadrZzenych Zadrzena finanéni
nelegalniho hazardu zafizeni umoznujicich | hotovost (v KE)
provozovani
hazardnich her
2018 28 177 88 736,-
2019 19 80 59 991, -
2020 25 120 290 000,-
2021 22 98 38 676,-

Zdroj: Celni ufad pro JMK

Zadrzena financ¢ni hotovost
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Magistrat mésta Brna podporuje ze svého rozpoc¢tu dvé organizace, které se zaméfuji na hazardni
hrace a jejich blizké — organizaci Renadi a SPR.

Organizace Renadi se v ramci projektu ,,Prevence gamblingu a sazeni v on-line prostredi“ snaZi
informovat vefejnost a hazardni hrade prostfednictvim on-line kampané a informacniho portalu
o rizicich novych forem on-line hazardniho hrani, mikrotransakci v mobilnich aplikacich a on-line hrach,
harm reduction a responsible gaming a mozné pomaoci.

Renadi dale poskytla podporu patologickym hra€um a jejich blizkym v ramci téchto socialnich sluzeb:
Ambulance Renadi 16 klient( (9 klientd a 7 pfibuznych), Nasledna péce Renadi (ambulantni) 2 klienti
a v neposledni fadé Kontaktni centrum Renadi poskytlo podporu 32 klientdm (intervence byly
smérovany pfedevsim na HR poradenstvi a dluhovou problematiku).

V ramci Cinnosti v terénu je ¢ast projektu ,,Prace v terénu s uzivateli navykovych latek a hraéi
hazardnich her a jejich blizkymi“ zaméfena na kontaktovani patologickych hracul, ktefi z riznych
dlvodd nemohou dosahnout na odbornou pomoc.

SPR se hazardnim hrac¢m a jejich blizkym vénuje ve dvou projektech, a to v ,,Projektu komplexni
pé€e a rozvoje metod prace s hazardnimi hraci a jejich blizkymi“ a v projektu ,,ZvysSeni
informovanosti o0 moznostech odborné pomoci pro hazardni hrace a jejich blizké a osvétova
kampan zaméfenda zejména na sazkare".
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V souvislosti s ,Projektem komplexni péce a rozvoje metod prace s hazardnimi hraci a jejich blizkymi*
doslo ve srovnani s pfedchozimi roky k narlistu v po¢tu klientd. Na rozdil od pfedchozich let mirné

poklesl po¢et osob blizkych. Pocet patologickych hraéd zaznamenal oproti roku 2020 mirny narast —
viz tabulka nize.

Tabulka €. 22: Pocet zapojenych osob

SPR — Projekt komplexni Pocet | Z toho rodinnych Z toho Klienti s jinou
péce a rozvoje metod prace | klientd | pfislusnikl/blizkych | patologickych nelatkovou
s HH a jejich blizkymi osob hraci zavislosti (napf.
PC hry)

2018 136 39 92 5

2019 129 32 87 10

2020 159 55 93 11

2021 175 51 101 23

Zdroj: SPR
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Nedilnou souc¢asti obou projektld je také zajiSténi informovanosti Siroké vefejnosti o problematice
zavislosti a negativnich duasledcich vyplyvajicich z problémového hazardniho hrani. Metodika prace
s hazardnimi hraci a jejich blizkymi je neustale aktualizovana.

SPR provozuje web ,Naberte kurz“ (www.nabertekurz.cz) pro hazardni hré€e a jejich blizké. Soucasti
webu jsou edukaéni a svépomocné nastroje pro hrace a jejich blizké, mapa pomoci, kde jsou uvedeny
kontakty na dalSi spolupracujici organizace. Dale web obsahuje navody a praktickd doporuceni
pfi dluhové problematice a dale sebehodnotici test pro hazardni hrace, odkazy na literaturu a také
pfibéhy soucasnych €i byvalych hracu. Dulezitou soucasti webu je i chat, ktery umozriuje sdileni
zkusenosti hracu i jejich blizkych.
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DalSim zafizenim, které se mimo jiné zamé&fuje i na hazardni hrace, je adiktologicka ambulance
Remedis. Tato organizace v roce 2021 spolupracovala se 14 pacienty s diagnézou patologické hraéstvi
(F63.0). Celkem vykazala 79 ukonu souvisejicich s touto diagnézou.

Co se tyCe zdravotnické péce, byli v loriském roce v souvislosti s gamblingem na PK FN Brno
kratkodobé hospitalizovani 4 pacienti, ambulantné byla provedena 2 oSetfeni.
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KAPITOLA 8: PRACE S DETMI A DOSPIVAJICiMI
PREVENCE NA ZAKLADNICH A STREDNICH SKOLACH

V Brné je 121 zakladnich a 61 stfednich Skol (dle http://atlasskolstvi.cz). Primarni prevence realizovana
v brnénskych zakladnich a stfednich Skolach se fidi Metodickym doporu€enim k primarni prevenci
rizikového chovani u déti, zaka a studentd ve Skolach a Skolskych zafizenich vydanym MSMT CR12,
Skoly zpracovavaji dlouhodobé preventivni strategie a jednoleté minimaini preventivni programy.
K naplfiovani strategie a programu si mohou volit externi partnery pro zajisténi vhodnych nastroju
prevence. Té€mito partnery jsou:

1) nestatni neziskové organizace (SPR, Ratolest Brno, z. s., IQ Roma servis, z. s., a dalsi),

2) pedagogicko-psychologické poradny (dale PPP),

3) statni instituce (Krajské Feditelstvi policie Jihomoravského kraje — Oddéleni tisku a prevence,

Statni zdravotni ustav a Méstska policie Brno — Preventivné informacéni oddéleni),
4) komer&ni subjekty.

Od roku 2015 existuje on-line systém evidence preventivnich aktivit (SEPA)3, ktery byl vyvinut
ve spolupraci Narodniho Ustavu pro vzdélavani, Kliniky adiktologie 1. lékafské fakulty Univerzity
Karlovy a Ministerstva $kolstvi, mladeze a t&lovychovy CR.

Za Skolni rok 2020/2021 vyplnilo vykaz 81 brnénskych $kol, to je polovina zakladnich a stfednich Skol
v Brné. Je patrné, Ze jako externi poskytovatele si Skoly nej¢astéji vybiraji neziskové organizace
a z nich jednoznacné nejvice SPR, ktera provozuje zavedené specializované Centrum prevence. To je
také nejvétsim poskytovatelem certifikovanych programu ve Skolach v Brné, na druhém misté je potom
Pedagogicko-psychologicka poradna Brno.

Tabulka €. 23: Organizace zajiStujici preventivni programy

Typy organizaci zajiSt'ujicich preventivni programy v brnénskych | Rok Rok

Skolach 2019/2020 2020/2021
vyplnilo 71 | vyplnilo 81
Skol Skol

Nestatni neziskova organizace 111 69

Skola sama 67 91

Méstska policie Brno 33 19

Skolské zatizeni (PPP, SPC, SVP) 31 15

Komeréni subjekt 27 23

Policie CR 24 19

Zdroj: Systém evidence preventivnich aktivit (SEPA)

12 Ministerstvo $kolstvi, mladeZe a t&lovychovy CR

13 Dostupné z: http://www.nuv.cz/t/system-vykaznictvi-preventivnich-aktivit
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Tabulka €. 24: Poskytovatelé certifikovanych preventivnich programd

Poskytovatelé zajistujici certifikované preventivhi programy na | Rok Rok
brnénskych skolach 2019/2020 | 2020/2021
vyplnilo vyplnilo
71 skol 81 skol

SPR 41 13
Pedagogicko-psychologicka poradna Brno 26 6
Spondea, z. 0. 8 2
Hope4kids 6 11

Zdroj: SEPA

V nasledujici tabulce uvadime zakladni statistiku ¢innosti dvou nejvétSich poskytovatelt primarni
prevence v Brné, SPR a Pedagogicko-psychologické poradny Sladkova v roce 2021, pro srovnani
i v letech 2019 a 2020. Je patrné, ze vlivem pandemie a v souvislosti s omezenym pfistupem do Skol
béhem ni doslo v roce 2020 ke znaénému poklesu program0 primarni prevence ve Skolach. Béhem
roku 2021 se pocet realizovanych programt mirné zvysil, Grovné z roku 2019 v8ak zdaleka nedosahl.

Tabulka €. 25: Data o realizovanych programech primarni prevence PPP Sladkova a SPR Centrum
prevence v Brné

PPP PPP PPP SPR SPR SPR
Brno- Brno- Brno- Centrum Centrum | Centrum
Sladkova | Sladkova | Sladkova | prevence prevence | prevence
r. 2019 r. 2020 r.2021 rok 2019 rok 2020 | rok 2021
Pocet programl vSeobecné | 156 45 58 387 248 252
primarni prevence
Pocet programu selektivni | 55 6 29* 78 35 37
primarni prevence

Zdroj: SPR a PPP Sladkova
*selektivni a indikovana prevence

PRACE S OHROZENYMI SKUPINAMI DETi A DOSPIVAJICICH

1.7.2021 doslo ke slou¢eni Détského diagnostického ustavu a stfediska vychovné péce, zakladni Skoly
a Skolni jidelny, Brno, Hlinky 140 a Diagnostického Ustavu a stfediska vychovné péce, Brno, Veslarska
246. Nastupnicka organizace nese nové nazev Diagnosticky Ustav Brno, stfedisko vychovné péce
a zakladni Skola.

Data pochazeji z obdobi pfed slou€enim obou zafizeni, a to z obdobi 1. 1. 2021 do 1. 7. 2021.

Data z Diagnostického ustavu, stfedisko vychovné péce a zakladni Skola ukazuji, ze do 1. 7. 2021 bylo
v tomto zafizeni celkem 21 klientl, ztoho u 7 klientd byl kontakt v pfimé souvislosti s uzivanim
psychoaktivnich latek (soudné nafizenych pobytl bylo 6 a 1 pobyt byl na zakladé smlouvy se zakonnym
zastupcem). Tyto pfipady Ize dale rozlisit podle typu drogy: ve 3 pfipadech se jednalo o uzivani THC,
ve 2 pfipadech o uzivani pervitinu a ve 2 pfipadech se jednalo o uzivani legalnich navykovych latek,
jako napfiklad alkoholu.
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Z celkového poctu klientll ma v anamnéze uzivani drog celkem 15 klientl. Tyto pfipady Ize dale rozliSit
podle typu latky: ve 13 pfipadech se jednalo o THC a v 10 pfipadech o alkohol. V jednom pfipadé

zarizeni spolupracovalo se specializovanou sluzbou, a to s detoxifikaénim zafizenim v Praze.

Dulezitou roli pfi praci s détmi a dospivajicimi maji také nizkoprahova zafizeni pro déti a mladez (dale
jen NZDM) provozujici jednak tzv. nizkoprahové kluby a jednak terénni sluzby. Jako registrovanou
socialni sluzbu provozovaly v roce 2021 NZDM nize uvedené organizace a stfediska.

Tabulka €. 26: Seznam provozovatelll nizkoprahovych zafizeni pro déti a mladez

Organizace/zfizovatel Strediska
Armada spasy Armada spasy, NZDM
DROM NZDM DROM

IQ Roma servis

PRO MLADE Brno

Ratolest Brno

Nizkoprahovy klub Likusak, Nizkoprahovy klub Pavla¢

Sdruzeni Petrov

Détsky dlim Zabrdovice — FARA

SPR

NZDM v Brné

Zdroj: Registr poskytovateld socialnich sluzeb
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KAPITOLA 9: DROGOVA KRIMINALITA

PFi srovnani obdobi roku 2020 s rokem 2021 mGzeme sledovat mirny narlst v poctu feSenych pripadu
v souvislosti s drogovou kriminalitou, konkrétné pak v oblasti primarni drogové kriminality. Nejedna se

objasnénosti této trestné Cinnosti policii. Vliv na tento jev ma zlepSeni efektivity prace policie zrychlenim

jejich postupu.

Co se tyCe poctu prestupkll na Uzemi mésta Brna na uUseku ochrany pred alkoholismem a jinymi
toxikomaniemi, zde doslo ve srovnani s rokem 2020 k vyraznému poklesu. V roce 2020 ¢inil pocet
pFipadl 649, v roce 2021 to bylo 596 pfipadd. MenSi narUst se projevil pouze u pfestupkl fyzickych

osob v souvislosti s alkoholem.

Tabulka €. 27: Primarni drogové kriminalita

Primarni drogova kriminalita na tzemi mésta Brna Pocet Pocet Pocet pripadi
pfipadl za pfipadl za zarok 2021
rok 2019 rok 2020
§ 283 tr. zakoniku — Nedovolena vyroba a jiné nakladani 65 63 76
s omamnymi a psychotropnimi latkami a jedy
§ 284 tr. zakoniku — Pfechovavani omamné a psychotropni 32 36 38
latky a jedu
§ 285 tr. zakoniku — Nedovolené péstovani rostlin 0 2 2
obsahujicich omamnou nebo psychotropni latku
§ 286 tr. zakoniku — Vyroba a drzeni pfedmétu 1 3 3
k nedovolené vyrobé& omamné a psychotropni latky a jedu
§ 287 tr. zakoniku — Sifeni toxikomanie 1 0 0
CELKEM 99 104 119
Zdroj: PCR
Tabulka €. 28: Pocet prestupki
Pocet prestupktl na tzemi mésta Brna na useku ochrany Pocet ptipadu Pocet Pocet pripadt
pred alkoholismem a jinymi toxikomaniemi za rok 2019 pfipadl za zarok 2021
rok 2020
alkohol - Fidi€ — motorovych vozidel — zakon €. 361/2000 339 256 220
Sh. — pfestupky fyzickych osob
alkohol — Fidi€¢ — nemotorovych vozidel — zakon €. 37 32 46
361/2000 Sb. — prestupky fyzickych osob
alkohol — ostatni — zakon €. 361/2000 Sb. — prestupky 21 16 28
fyzickych osob
toxikomanie — fidi€ — zakon €. 361/2000 Sh. — pfestupky 118 175 174
fyzickych osob
toxikomanie — ostatni — zakon €. 167/1998 Sb. — pfestupky 222 170 128
CELKEM 737 649 596
Zdroj: PCR

Tabulka €. 29: Sekundarni drogova kriminalita

Sekundarni drogova kriminalita v Brné Pocet pfipadu Pocet pripadl Pocet pripadi
za rok 2019 za rok 2020
zarok 2021
Spachano pod vlivem alkoholu 242 581 237
Spachano pod vlivem drog 150 296 185
CELKEM 392 877 422
Zdroj: PCR

32




MESTSKY KOORDINACNI TYM PRO OBLAST DROG A ZAVISLOSTI

Koordina¢ni centrum prevence, OSP, MMB
ZAVER

ZavéreCnou zpravu vypracovava Meéstsky koordinaéni tym pro oblast drog a zavislosti v ramci
Koordinaéniho centra prevence Odboru socialni péfe Magistratu mésta Brna. Data byla erpana
od rGznych organizaci a poskytovatel(l sluzeb, kterym velice dékujeme za ochotu nam je poskytnout.
Ackoliv zprava zahrnuje vice dat nez v pfedchozim roce, pfesto se nam néktera nepodafilo zajistit,
oveéfit anebo zkompletovat, nejde tedy o vyCerpavajici informace. Pokud vas pfi &teni zpravy napadne,
Ze mate k dispozici néjaké dalSi relevantni udaje, které by bylo zajimavé do této zpravy zakomponovat
v pFistim roce, pfipadné mate jakékoli dal$i podnéty &i pfipominky ke zpravé jako takové, kontaktujte
prosim vedouci Koordinaéniho centra prevence Mgr. Lenku St&pankovou na emailové adrese:
stepankova.lenka@brno.cz.

Zpravu vypracovali:

Mgr. Pavel Nepustil, Ph.D.
Ing. Mgr. Petra Pribylova
Mgr. Otakar Vesely

MUDr. Kvétoslava Vrbova
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SEZNAM ZKRATEK

BzZD
COHb
FN Brno
HH

HR
JMK
KC
KPSVL
MMB
NzZDM
OosP
OSPOD
OPL
PCR
PK FN Brno
PN Brno
PMS
PPP
PZS
SEPA
SPC
SPR
SVP

TP
uzis

benzodiazepiny

karbonylhemoglobin

Fakultni nemocnice Brno

hazardni hrani

Harm Reduction

Jihomoravsky kraj

kontaktni centrum

Koordinovany pfistup k socialné vylou¢enym lokalitam
Magistrat mésta Brna

nizkoprahova zafizeni pro déti a mladez
odbor socialni péce

oddéleni socialné-pravni ochrany déti
omamné a psychotropni latky

Policie Ceské republiky

Psychiatricka klinika Fakultni nemocnice Brno
Psychiatricka nemocnice Brno

Probacni a mediacni sluzba
psychologicko-pedagogicka poradna
protialkoholni zachytna stanice

Systém evidence preventivnich aktivit
specialné pedagogické centrum

Spole¢nost Podané ruce, o. p. s.

stfedisko vychovné péce

terénni programy

Ustav zdravotnickych informaci a statistiky CR
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